Ryhmatheraplayohjaajaksi kouluttautuminen Suomessa

Theraplay® on menetelmdnd nimikesuojattu EU:ssa. Ryhmdheraplay-ohjaajan nimikettd voi kdyttdd vain
henkilo joka on suorittanut hyvdksytyn koulutusohjelman. Suomessa tdtd koulutusta tarjoaa ainoastaan
Suomen Theraplay-yhdistys ry ja sen hyviksymat kouluttajat. Kasvatustydssd ryhmdtheraplay ei ole
terapiaa, vaan se on yksi erityiskasvatuksen tyomenetelmd ja siten sekd lapsen/ nuoren kasvua ja
kehitystd tukeva ettd myos kuntouttava kasvatuksellinen menetelma.

Kenelle: Ryhmadtheraplay-ohjaajan koulutukseen voi hakea ammattikoulutuksensa pdattdnyt henkilg,
joka tyoskentelee lasten, lapsiryhmien ja perheiden kanssa. Koulutus edellyttdd koulutettavalta
kasvatus- tai terveydenhoitoalan korkeakoulututkintoa (esimerkiksi lastentarhanopettaja,
erityislastentarhanopettaja, kasvatustieteen maisteri, peruskoulun opettaja, sairaanhoitaja,
puheterapeutti, sosiaalityontekijd) tai muuta soveltuvaa ammatillista loppututkintoa (esimerkiksi
sosiaalikasvattaja, pdivdhoitaja/lastenhoitaja, nuorisotyontekijd ja toimintaterapeutti).

RYHMATHERAPLAY -OHTAATAN KOULUTUSVAATIMUKSET:

Ryhmdtheraplayohjaaja -koulutus on kaksivaiheinen sisdltden peruskurssin sekd tydnohjauksellisen
Jatkokoulutuksen

1. Peruskurssi

Peruskurssi sisdltdd kaksipdivdisen (16 h.) koulutusjakson (a-osa) sekd kaksipdivdisen (16 h.)
ty6nohjaukseen pohjautuvan koulutusjakson (b-osa).

A-osan eli koulutusjakson (perusosa) tavoitteena on perehtyd Ryhmdtheraplay -menetelmdan siten,
ettd jakson jdlkeen jokaisella osallistujalla on valmiuksia perustaa oma “Vuorovaikutusleikki” -ryhmd.
Tdmdn jdlkeen on opiskelijan mahdollista rekisterdityd koulutusohjelmaan ndyttamadlld
rekisterditymisnauha ryhmdtheraplayn tyonohjauksessa.

Peruskurssin b -osassa (syventdvd osa) syvennetddn ryhmdtheraplayn teoriaa ja menetelmda
opiskelijoiden omien videoitujen ryhmatapaamisten pohjalta.

2. Rekisteréityminen ryhmdtheraplay-ohjaajan koulutusohjelmaan ja oman tydn aloittaminen

tyonoh jauksessa

patevoitymiskoulutukseen tapahtuu hyvdksyttdamdlld ensimmdinen ryhmdtheraplay nauha
ryhmatheraplayn tyonohjauksessa ja ldhettdmdlld sihteerille rekistersitymispyynto, jossa ilmenee

1) tiedot aloitusnauhan hyvdksymisestd/tysnohjaajan nimi ja pvm. 2) peruskurssin vuosi ja kouluttaja
3) CV. Rekistersitymisen jdlkeen sihteeri ldhettdd ryhmdtheraplay-passin, johon koulutussuoritteet
merkitdan.

B) Ryhmatheraplay-ohjaajan patevyyteen edellytetddn vahintddn neljan ryhmdtheraplay -ryhman
vetdmistd ja suoritettuja tapaamiskertoja yhteensd 40. Jokainen koulutusryhmd tulee ndyttdd
véhintddn kerran tyonohjauksessa. Tyonohjausta vaaditaan vahintddn 24 tuntia (yksi tyonohjaustunti =
45 minuuttia). Tyonohjauksien tulee toteutua siten, ettd koulutettavan tulee omien vaadittujen
nauhanndyttdjensd lisdksi seurata vahintddn kahdella eri tyonohjauskerralla toisen opiskelijan



¢) Valmistumisen yhteydessd ennen loppunauhan ndyttod Suomen yhdistykselle toimitetaan kopio
Ryhmdtheraplay-ohjaajan passista ja kirjalliset raportit tehdyistd ryhmistd. Esitettdvissa kirjallisissa
raporteissa ftulee olla seuraavat tiedot: Ryhmdn taustatiedot, ryhman suunnittelu/tavoitteet,
ryhmdtapaamisten toteutuminen, Ohjaajan oma arvio.

d) Loppunauhan ndytté USA:n Theraplay Instituuttiin, joka antaa ryhmdtheraplay-ohjaajatodistuksen.
Loppunauhan yhteyteen liitetddn kirjallinen seloste joka sisdltda kyseisestd ryhmdstd seuraavat tiedot:

tiedot tyoparista ja ohjaavien aikuisten tydnjako

osallistuvien lasten antamat haasteet, hoidon tavoitteet ja painotusalueet ja maininta
mahdollisista muutoksista ja tavoitteiden saavuttamisesta lapsen/lasten kohdalla
lyhyt selostus siitd, mitd istunnon aikana tapahtui

miten ohjaaja koki onnistuneensa tai kuinka hdn ehkd toimisi toisin

suunnitelma seuraavaa ryhmdtapaamista varten

kuvaus toteutuneesta yhteistyostd vanhempien kanssa

toimimaan itsendisesti Theraplayryhmien pdtevdnd ohjaajana.
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